CESKY

STERILNI A PRIPRAVENY K POUZITI: za pfedpokladu, Ze obal nebyl otevfen nebo poskozen. Pomticka k jednorazovému pouZiti

u jednoho pacienta. Po pouziti zlikvidovat.

POPIS:

Tato pomucka je uzavienym odsavacim systémem, ktery je k dispozici v téchto typech:

4 DSE (Double Swivel Elbow) (L Dvojity oto¢ny adaptér) (obr. 1): odsavaci katétr s pfeusovac¢em sani pfipojenym ke kolenu a naz-
vany Ty-Care,

¢ DETACH. DSE (Detachable DSE) (Demontovatelny DSE) (obr. 2): odsavaci katétr s pferuSovacem sani , ktery Ize demontovat
od kolena vybaveného otoénym vstupnim pacientskym ventilem (bronchoskopicky ventil), nazvany Ty-Care exel.

U obou typl jsou k dispozici tyto verze:

€ pro endotrachealni odsavani,

@ pro endotrachealni odsavani se vstupnim otvorem pro MDI (Metered-Dose Inhaler) (inhalator s odmérenymi davkami); oznaceni
MDI PORT,

€ pro endotrachealni odsavani se vstupnim otvorem pro MDI a odsavacim katétrem se zkosenou $Spickou (coudé); oznaceni
COUDE - ENDOBRONCHIAL,

@ pro tracheotomické odsavani se vstupnim otvorem pro MDI; ozna¢eni TRACHEOSTOMY - MDI PORT.

Demontovatelny systém umoziiuje nezavislou vyménu odsavaciho katétru a je k dispozici v téchto verzich:

€ pro endotrachealni odsavani; oznaceni FOR TRACHEAL TUBE,

@ pro endotrachealni odsavani se zkosenou $pickou (coudé); oznageni COUDE - ENDOBRONCHIAL,

& pro tracheotomické odsavani ; oznaceni FOR TRACHEOSTOMY TUBE.

& Ty-Care exel je dodavan takeé ve verzi ,T* (Obr. 2b). Pfidavny port 15 M je ur€en pro kontinualni plicni ventilaci (fj. CPAP).

Ty-Care a Ty-Care exel mohou byt dodavany také v kombinaci se sadou 10 lahvi¢ek po 15 ml sterilniho fyziologického roztoku k pro-

plachovani odsavaciho katétru (RESPIFLO S PAK).

Typ a verze obou systému a odsavaci katétr jsou vyznaceny na obalu.

INDIKACE:

Ty-Care je indikovan pro endotrachealni ¢i tracheotomické odsavani dospélych a détskych intubovanych pacientl. Je uréen k jed-

norazovému pouziti.

KONTRAINDIKACE: B

U pacientd s tracheostomii NEPOUZIVEJTE katétr o standardni délce (50 cm). Neodpovidajici délka odsavaciho katétru by mohla

poskodit tkan sliznice.

POKYNY K POUZITI:

Nastaveni systému

1. Podle velikosti trachealni /tracheotomické rourky ur€ete velikost systému, ktery se ma pouzit. Obecnym pravidlem je, Zze vnéjSi

priimér odsavaciho katétru musi byt mensi nebo se rovnat poloviné vnitfniho praméru trachealni rourky.

Vyjméte zafizeni z ochranného obalu.

Pred sestavenim systému uzavrete proplachovaci hadi¢ku uzavérem.

Po sejmuti ochranného vicka (2) pfipojte proximalni konec saciho ventilu (1) k regulatoru centralniho sani/ odsavacce.

Zvednéte ochranneé viko (3), aktivujte saci ventil (1) a nastavte uroven podtlaku. Dodrzujte protokol nemocnice nebo postupujte

podle nize uvedené tabulky obsahujici hodnoty podtlaku, které se podle pfislusné literatury doporucuji k odsavani.

Pacienty Podtlak

dospélé  80-120 mm Hg 10,7-16 kPa 107-160 mBar 1,55-2,32 psi

détské 60-80 mm Hg 8-10,7 kPa 80-107 mBar 1,16-1,55 psi

6. PFipojte systém k dychacimu okruhu a k trachealni &i tracheotomické trubici pomoci oto¢nych spoja 15M a 22M/15F kolena (4).

7. Na prerusovac sani umistéte Stitek s datem a hodinou.

Postup odsavani

Nize uvedené kroky 2, 4, 7 a 11 plati pouze pro demontovatelné DSE.

1. Prfed odsavanim je vhodné zkontrolovat nastaveni a rezim ventilace; doporuc€uje se provést hyperoxygenaci a hyperinflataci
pacienta prfed odsavanim, v jeho pribéhu i po jeho skonceni. ; ;

2. Za ucelem provedeni odsavani oteviete vstupni pacientsky ventil (5) jeho oto¢enim PROTI SMERU POHYBU HODINOVYCH
RUCICEK do pfislusné polohy (obr. 3).

3. Postupné zavadéjte odsavaci katétr (6) do trachealni &i tracheostomické trubice, dokud nedosahnete pozadované hloubky
odpovidajici centimetrovym znackam na katétru. Stisknutim saciho ventilu (1) aktivujte podtlak a odsavani vyméska. Chcete-li
odsavani zastavit, uvolnéte ventil. Doporu¢ujeme synchronizovat odsavani s pacientovou inspiracni fazi pomoci techniky inter-
mitentniho odsavani a omezenim celé operace maximalné na 10-15 s.

4. Pred instilaci zajistéte, aby byl vstupni pacientsky ventil (5) otevieny.

5. K provedeni instilace je nutno asi na 10 cm zasunout odsavaci katétr do trachealni trubice (na 4 cm do tracheostomické trubice).

K vyplachovému vedeni (7) pfipojte injek&ni stfikacku nebo lahvic¢ku a provedte instilaci pozadovaného mnozstvi fyziologického

roztoku. Pokracdujte s odsavanim, jak je popsano v kroku 3.

Po dokonceni odsavani vytahujte odsavaci katétr (6), dokud neni zcela vidét Cerna znacka (8) distalni Spicky.

Zavrete vstupni pacientsky ventil (5) jeho oto¢enim VE SMERU POHYBU HODINOVYCH RUCICEK (obr. 4).

Za ucelem proplachnuti odsavaciho katétru (6) pripojte k vyplachovému vedeni (7) injek¢ni stfikaCku nebo lahvicku s fyziolog-

ickym nebo sterilnim vodnim roztokem. Aktivujte saci ventil (1) k nastaveni podtlaku a zaroven vstfiknéte proplachovaci roztok.

Tuto operaci je nutno provadét zviasté peclivé pri pouZiti systému bez vstupniho pacientského ventilu, kdy je nutno

zajistit vstfikovani roztoku pouze tehdy, kdy je podtlak aktivni (obr. 5).

9. Po proplachnuti zajistéte uzavieni vyplachového vedeni.

10.Za ucelem prevence nahodné aktivace zakryjte saci ventil pfisluSnym ochrannymi vikem (3).

11. Jestlize je vstupni pacientsky ventil (5) uzavfien, Ize odstranit odsavaci katétr (6). Saci ventil odstranite tak, ze pfidrzite vstupni
pacientsky ventil a budete otaget odsavacim katétrem VE SMERU POHYBU HODINOVYCH RUCICEK, dokud se neuvolni. Po
odstranéni odsavaciho katétru mize zafizeni fungovat jako uzavrfeny okruh pro bronchoskopii a selektivni odbér pulmonalnich
vzorkd. Za timto Ucelem je nutno umistit délené mékké vicko (9) tak, jak to ukazuje obr. 6, otevfit vstupni pacientsky ventil (5),
zaveést zafizeni a realizovat pfislusny postup.
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Odsavani katétrem se zahnutym zakon€enim

Verze se zahnutym zakon&enim (coudé) umoznuje zavest katétr do zvolené pridusky za ucelem selektivniho odsavani.

Aby se usnadnilo zavadéni katétru je vhodné, aby byla trachealni a tracheostomicka trubice umisténa asi

5 cm nad carinou .

Zahnuty katétr je po délce opatfen zna¢kami indikujicimi smér zakon&eni . Pfi zavadéni odsavaciho katétru do zvolené pridusky dbe-

jte, aby tyto znacky smérovaly na pozadovanou stranu (obr. 7).

Aplikace aerosolu pomoci inhalatorti s odmérenymi davkami (MDI) (obr. 8)

Odstrarnite vicko ze vstupniho otvoru MDI a pfipojte k nému Spi¢ku nadobky.

Pfi zavadéni uplatnujte jen mirny tlak, abyste neaktivovali spray a neplytvali |ékem.

Nastavte nadobku do svislé polohy.

Pfi inspiracni fazi nadobku stisknéte.

V pfipadé potreby aplikaci zopakujte a vzdy ji synchronizujte s pacientovou inspiraci.

Odstrante nadobku a vstupni otvor zakryjte vickem.

Pouzute postup pro Ty-Care exel, verzi ,, T

Pred aktivaci CPAP otevrete pfidavny port (10) odstranénim krytky (11).

Postup pro proplachovani fyziologickym roztokem z lahvicky — RESPIFLO S PAK - (Obr. 5)

1. Uzavér odstrarite z lahvicky rotaci a odtrzenim.

2. Lahvi¢ku vsunte do konektoru (7) proplachovaci hadicky.

3. Stisknéte lahvicku a soucasné spustte saci ventil.

4. Lahvi¢ku po pouziti zlikvidujte.

Maximalni doba pouzivani systému:

Demontovatelny systém DSE: doporucCuje se provadét nezavislou vymeénu odsavaciho katétru a kolena se vstupnim ventilem takto:

odsavaci katétr kazdych 24 hodin a koleno kazdé 72 hodiny,

Systém DSE: vyména kazdych 48 hodin.

Znovu nepouzivat. Po pouziti zlikvidovat.

Pri vyfazeni a likvidaci tohoto zafizeni se musi plnit bezpe¢nostni opatfeni podle platnych nemocni¢nich nebo narodnich predpist o

likvidaci biologicky nebezpecného odpadu.

POZNAMKA Tento vyrobek neobsahuje latex a neni vodivy.

VAROVANI:

€ Tento zdravotnicky vyrobek i se musi pouzivat pouze pod Iékafskym dohledem.

4 Na tento produkt se vztahuje zaruka pouze za predpokladu, Ze nebyl poSkozen jeho obal. Zkontroluje celistvost obalu pomucky

k jednorazovému pouziti. Jakékoliv poSkozeni nebo otevieni obalu mize ohrozit sterilitu ¢i funkénost uzavifeného odsavaciho

systému k jednorazovému pouziti. V takovém pfipadé prisluoné zafizeni nepouzivejte.

Zajistéte spravné a pevné provedeni v§ech spojl.

Zkontrolujte celistvost systému pod tlakem.

Nevystavuijte vyrobek namahani, drceni nebo jinému mechanickému zatizeni.

Funkce a bezpec€nost zafizeni nejsou zaruceny pfi jeho pouziti s jinym pfisluSenstvim.

Mezi uzavieny odsavaci systém a trachealni ¢i tracheotomickou trubici nevkladejte filtr nebo HME.

Zabrarite kontaktu ochranné manzety se SpiCatymi a ostrymi pfedméty.

Zabrante proniknuti kapalin nachazejicich se v kolenu do filtru ¢&i HME. Mohlo by to zpUsobit zvySeni odporu pratoku plynu.

Zarizeni pravidelné kontrolujte. Pokud se v kolenu nahromadi vymeésky, zafizeni okamzité vyménte.

Pred zahajenim ventilace kontinualnim pratokem zkontrolujte, zda jste odstranili uzavér (11), ktery je na verzi , T“. Neodstranite-

li tento uzavér (11), mlizete pacienta vazné poskodit nebo dokonce zpusobit jeho smrt.

Zvlastni pozornost vénujte pacientim s PEEP vyS$Sim nez 5 cm H,O nebo podrobujicim se CPAP. U téchto pacientd minimal-

izujte frekvenci a délku odsavani.

Pri veSkerych manipulacich se znecisténymi zafizenimi k jednorazovému pouziti je nutno pouzivat vhodné ochranné prostredky.

Varovani platné pouze pro demontovatelny systém

€ Neotacejte vstupnim pacientskym ventilem, dokud nebude zcela vidét Cerné oznaceni distalni SpiCky odsavaciho katétru.

¢ Odsavaci katétr Ize odstranit a provést oCisténi pouze za predpokladu, Ze je vstupni pacientsky ventil uzavien.

BEZPECNOSTNI OPATRENI:

€ NepokouSejte se zafizeni renovovat. Nepouzivejte je opakované. Neponofujte, neoplachujte, nemyijte, nesterilizujte a nedezin-
fikujte je Zadnym dezinfekénim prostfedkem (pfedevs$im se vyhybejte pouziti roztok(l na bazi fenolu a alkoholu).

¢ Pouzivejte pouze se zafizenimi vybavenymi konektory odpovidajicimi norme ISO.

POTENCIALNI NEPRIZNIVE UCINKY:

Pokud se tracheobronchialni odsavani (oteviené i zaviené) neprovadi spravné, je nebezpecnym procesem. Proto je nutno dodrzovat

pfislusné pokyny dobré klinické praxe a zvlasté se vyvarovat dlouhodobému pouziti vysokého vakua. BEhem odsavani je zakladnim

pozadavkem kontrola pacientovych vitalnich parametrd. | kdyZ rGzné klinické zkousky potvrdily, Ze nepfiznivé Uc€inky uzavieného

odsavaciho systému jsou nizs$i nez nepfiznivé U¢inky otevfenych systému, mize dojit k t€mto komplikacim: hypoxie, hypoxemie,

srdecni arytmie, hypotenze, hypertenze, atelaktaza, zGzeni pridusek &i bronchospazmus, zvySeny intrakranialni tlak, poranéni

sliznice a pulmonalni hemoragie.
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